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3AIOBE/J Ne P/1-19-1426/14.09.2026r.

Ha ocnoBanue un. 259, an. 1 ot 3akoHa 3a NpeayYyMWIMITHOTO M YYHJIUIIHO 00pa3oBaHKE, BbB
Bpb3Ka ¢ Wwi. 175 OT ChIIMA HOPMATUBEH JOKYMEHT, 4. 31, an. 1, T. 6 u 1. 24 ot Hapenba Ne 15 ot 22
tonu 2019 r. 3a ctaTyTa ¥ MPOPECHOHATHOTO PAa3BUTHE HA YUUTEIUTE, JUPEKTOPUTE U METarOTHYECKUTE
CTIELMAINCTH, BbB Bpb3Kka ¢ wi. 188, an. 1, T. 2 ot [IpaBuiHuKa 3a AeiiHOCTTa Ha YYHIIUILETO U B3ETO
pemenue Ha [lemaroruyecku cbBet ¢ [Iporokon Ne 10/14.09.2026 r.

YTBBPKIABAM:

IIporpama 3a kapuepHO opueHTHpPaHe Ha yyeHunure B Cpenno yuunue ,,/0-p Ilersp bepon™
rp. UepBeH Opsr, NpuiiokeHa KbM HACTOSIIATA 3aII0BE].

[Mporpamara 3a KapHepHO OpUCHTHpAHE HA yYCHUIHMTE Aa ObJe MyONMKyBaHa HAa WHTEPHET
CTpaHUIaTa Ha YYHJIUIIETO B Cpok g0 23 cenremBpu 2026 1. or Bukrop BbiaoB — crapmm y4uren mo
uHpopmaTrka 1 HHOOPMAITMOHHN TEXHOJIOTHH.

XapTHeH HOCUTEIl Ha ImporpamaTta Ja c€ ChbXpaHsBa B KIJIAChOp ,,Y YWJIMIIHU JOKYMEHTH" B CTas
3aMECTHUK-IUPEKTOP MO yueOHaTa JEHHOCT.

Hacrosmata 3anoBen 1a ce qoBee 1O 3HAHMETO Ha MEAAaroruyecKusi NepCcoHal B YUMIIHUILETO
Cpely MOAINUC 32 CBEICHUE U U3ITBbIHEHHE.

KoHTpo: 1o u3nbiHeHHE Ha 3a0BE/Ta 111€ OCBIIECTBS JIUYHO.

Ipuiaoxenne: [Iporpama 3a kapuepHo opueHTHPaHe Ha yuyeHuuuTe B CpeaHo yunnuie ,,/-

p Ilersp Bepon* rp. UepBen Opsr u cnuchbk Ha nepconana ot Cpeano yuwiuauie ,,/l-p Ilersp bepon® rp.
UYepeH Opsir, 3a1103HAT C HOPMATUBHUSI JOKYMEHT.

Anmon Llymanos 11
Jupexmop na CY”J[-p [lemvp Bepon” ep. Uepsen opse
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3A KAPUEPHO OPUEHTUPAHE

HAYYEHUIINTE

yueona 2026/2027 roquna

IMporpamara e npuera Ha [lexaroruyecku cbBeT ¢ mpoTokoJa Ne ../14.09.2026r. u
€ YITBbp/eHa chC 3anmoBe Ha aupekTopa Ne PJ1-19-1426/14.09.2026 r.



I. OEJ, NIOAXOAN U NMPUHLUIIN HA KAPUEPHOTO OPUEHTHUPAHE HA
YYEHUIIUTE

KapuepHo opueHTHpaHe Ha Y4YCHHUIIMTE HMMa 3a 1€l Ja OCUTYPH HaydYHOOOOCHOBaHA
MOCJICIOBATEIIHOCT, BH3pacToBa M 0oOpazoBareliHa crielu(UKANUs Ha MOJXOIHUTE, ChIBbPKAHUETO,
MeTonuTte, GopMHUTE U HHCTPYMEHTHUTE 32 padoTa M0 KapuepHO OPUCHTHPAHE C YUYCHUIIHTE.

Peanu3upaneTo Ha KapUEPHOTO OPHUEHTUPAHE BKIIFOUBA CIICTHUTE ITOIXO/TH:

1. Anamu3 W mpoydBaHe Ha MOTPEOHOCTHTE B 00JIACTTa HAa KAPUEPHOTO OPHUEHTHpAHE Ha
YUCHHIN U MJIaJH X0pa.

2.  JINYHOCTHO OPUEHTUPAH MOJIXOMA: ChOOPA3eHO C Bh3PACTOBH M CIICHUPHUYHI OCOOCHOCTH
Ha YYCHUIIMTE W LEJAT MOAIOMarane Ha HHPOPMUpPAHHS CaMOCTOSATEICH H300p U MHHUIUATUBA TIPU
B3eMaHe Ha 00pa30BaTEIHN U KapUCPHH PEIICHHS.

3. IIpoakTHBeH MOAXOI: KAPHEPHOTO OPHEHTHPAaHE OOCAHMHSIBA YCHWIMATA HA MIMPOK KPBT
3aMHTEPECOBAHM JIUIIA, HHCTUTYIIMM M OPTraHMU3alliH M Ce 3ajara Ha TAXHOTO YCTOMYHMBO yd4acThE U
HOZIKpeTIa.

4. B3auMoneiCTBHE JIMYHOCT - Cpelia: KapUepHOTO OPUEHTHUPAHE UMa 3a IEN Ja MOJKPEn
MJIaaUTE XOpa aa B3€MaT OTTOBOPHU PCIICHUMS, ChIIaCyBaHHU C Pa3JIMYHU 3HAYMMHU COHUATIHHA (I)aKTOpI/I
(cemeiicTBOTO, 3a00MKamsIIaTa Cpeaa u ApyTu).

5. Opranu4HOCT U CHTPYAHUYECTBO: KAPUSPHOTO OPUEHTHPAHE CBHP3BA U B3AUMHO JIOIIBJIBA
CH3JaJICHUTE Ha HAIIMOHAIHO HUBO JOOPY MPAKTHUKU U OIUT, IPUHIIAIIH, OPraHH3alUOHHH CTPYKTYPH,
METOJUKH U ChIIbpKaHHe B cepaTa Ha KAPHEPHOTO OPHCHTHPAHE B YUHJIHIIE M TH MOJIPEXK/a B SICHA,
ChIJIacyBaHa M JIOTUYHA CTPYKTYPA.

[InaHbT 32 KAPUEPHO OPUCHTHPAHE € U3rPaJIeHa B ChOTBETCTBUE ChC CIICTHUTE PUHIIHITH:

*  CHCTeMaTHYHOCT - TOCIEIOBATEIIHO M ISUIOCTHO ce OOXBalllaT paBHUINATA HA KapHEPHO
U3pacTBaHE HA YUCHHIIUTE.

* BapuatuBHOCT - cbhOOpa3siBaHe MOTPEOHOCTHTE HA YYCHHUIIMTE C BHIA MOJIrOTOBKA H C
ABTOHOMHATA YUYHJIMIIHA HHCTUTYIIHS - 3aJ1araT ce BAPHAHTH 32 IMOI00p W/WIU T0pa3BHUBAHE.

. BpTpemHa  chbriiacyBaHOCT M CBBP3aHOCT  /ChIbp)KATENHA,  METOJHYECKA,
OpraHu3alOHHA, BpeMeBa, CyOeKTHa/ - Upe3 CUCTEMATU3MPAIIITE TAOIHIY U HHCTPYMCHTH.

» Hanrpaxnane u HaTpyIBaHe - 4pe3 YCTOHYHBOTO MPUIIOKESHUE HA JICHHOCTHUTE 110 KAPUEPHO
OpHEHTHpPAHE KaTo MpOLEeC, ChITPTCTBAI YYCHUIIUTE TPe3 BCUUKHU €TaIl Ha CPEIHOTO 00pa3oBaHuE;
[0 OTHOIICHWE HA YYHJIMIIHATA MHCTHUTYIHMS CBIIOTO HATPYIBAaHE CE pealu3vpa 4pe3 TOIUILICH
KaJICHAap Ha MHUIUATUBU 110 KAPUECPHO OPUCHTHUPAHC.

* JloGpoBomHOCT M M300PHOCT - BOJEII NPUHLIMI B TO3M THUI YCIYTd € NPUHIUIBT Ha
I0OPOBOJHO yYacTHe U HAa BB3MOYKHOCT 32 H300p Ha AEHHOCTHTE, B KOUTO CE€ yJacTBa.

® A,IIaHTI/IBHOCT - Ha6op OT YKa3aHus U UHCTPYMCHTU 3a KOHKPETHO aJJalITUPAHC HA OTACIIHU
MPAaKTUKU U ChABPXKAHUSA KbM CHEIM(DUIHN TOTPEOHOCTH U CUTYALHH.

*  MpexoBUAHOCT - 0OXBallla B3aUMOJCHCTBHETO M CHTPYAHHYECTBOTO MEKIY DPa3IHMIHU
CIICIMAITUCTH.

* [lsUIOCTHOCT - M3HMCKBAa B3aUMHOTO JIOMBJIBAHE HA PA3IMYHUTE METOAM W (QOopMH Ha
MOJIKpEIIa - CaMOCTOsTeNTHA paboTa, TPYIOBH 3a7aul U 00CHKIaHUs, HHIMBHYaTHO KOHCYJITUPAHE,
pa3H006pa3I/Ie OT HU3BBHKJIIACHU W U3BBHYUYUIUIIHU HeﬁHOCTH, KOMTO IoJamnmomMarar mnpexoaa oOT
YUYUIULIE KbM TPYA0Ba peanu3arusl.

* KoMmmereHTHOCTHa OpUCHTAalUsi - CHIBPKAHMETO Ha IMporpamMara € HaCOYCHO KbM
M3rpaXkJaHe Ha ChbBKYITHOCT OT KOMIIETEHTHOCTH, OTIUT, HATJIACH, KAPUEPHHU YMEHHUsI, KOUTO OTTOBAPSIT
Ha M3MCKBAHUATA HA ChBPEMEHHOTO OOILECTBO.

*  IIpoxyKTOBOCT - 4pe3 TO3U MPHUHIIUII CE IMO3BOJISIBA MJIAIUSAT YOBEK Jla BUXK/IA B 0ce3aeMa U
OCTOWHOCTEHA JOpPMa pe3yaTaTUTE OT CBOMTE YCHIIHS U HanpeabK. OCHOBHUAT HHCTPYMEHT 3a paboTa
€ MHIUBUAYATHOTO KapuepHO MOPT(HOIINO0, Ype3 KOSTO YUSHHUIINTE Ch3AaBaT U ChXpaHsIBaT apTedakTu
OT CBOCTO pa3sBUTHUC U C"b6I/IpaT HCO6XO)II/IMI/ITC MaTepruaIi U JOKYMCHTH, KOUTO 1€ T MPEACTABAT U
JETUTUMHPAT Ha T1a3apa Ha Tpy/a.

OcHoBHHTE (POPMH ¥ HAUMHH 32 peaTN3alNs Ha KapUEPHOTO OPUEHTUPAHE BKIIIOYBAT:

- Yyaca Ha KJiaca;

- U3BBbHKJIACHU U YYWINIIHA )IeﬁHOCTPI;

- KOHCYJITallUl U JIGI‘/’IHOCTI/I 0 HMHTEPECU B YCJIOBHA Ha MNCJIOAHCBHA OpraHU3alydsa Ha
oOyueHwue;



- MOTHBHpAaHE Ha POIMTEICKATa OOIIHOCT - KOHCYJNTAllUd M TPEHUHTH B ,,YUHWIIHIIE 3a
ponutenu";

- paboTa Mo MPOEKTH U Ap.

WHcTpymMeHTH M pecypcu 3a peaju3upaHe Ha KapuUepHOTO OpPUEHTHpPAHE B YUMIIMILE ca
paszpabotern B IIporpamara mo mpoekr BGOS1POOO 1-4.3.02-0001 ,,Cucrema 3a KapuepHO
OpUEHTHpAHE B YUWJIMIIHOTO oOpa3zoBanue", ¢puHancupan no OnepaTuBHa nporpama ,,Passurue Ha
YOBEIIKUTE pecypcu”, U BKIOYBAT: HanmoHaneH noprai 3a KapUEPHO OPUEHTHUPAHE HA YUYEHULIUTE
(http ://orientirane.mon.bg) ¢ uHpOpManMOHHO Thpcelna cucrema; IIporpama 3a oOydeHHE I10
kapuepHo opueHtupane, MOH, 2012 r.; TemaTuunu puiaMu 3a KapuepHO OPUEHTUPAHE HA YUYCHUIIUTE;
WNHTepakTHBHY ynpaKHEHUs 3a KapuepHO opueHTupaHe Ha yueHuuurte ot V 1o VII knac; Hapbunuk
Ha kapuepHus koHcyntanT, MOH, 2014 r.; OcBeH mocoyeHUTE WHCTPYMEHTHU 3a MpeaBapuTelHa
MOJTrOTOBKA IO OTAETHM TEMH MOrar Ja ObAaT moji3BaHH: TeMaTHYHM HACOKH 3a OpraHU3UpaHe U
npoBeXIaHe Ha (OPYMHU IO KapuepHO opueHTupane; Hacoku 3a mpoBexJaHe Ha IUCKYCHUU 110 TEMHUTE
ot nopeaunara ot 30 ¢puima 3a KapuepHO OPHUEHTUPAHE HA YICHUIIHTE.

1. XAPAKTEPUCTUKA HA KAPUEPHOTO OPUEHTUPAHE 110 ETAIIN

1. HAYAJIEH ETAII - yyeHuiuTe ce 3amo3HaBar ¢ pa3jiuvHu npodecuu, pa3oupaTr cMUCHIA
OT TOBA Jia Cc€ TPYyJul, Ch3/1aBaT Haill-paHHUTE CU MEYTH 3a TOBA C KAKBO MCKAaT Jla C€ 3aHUMaBaT B
Obpaemie. B HauaneH etan qeifHOCTUTE IO KapHEPHO OPHEHTUPAHE ca HACOUSHM KbM 3allo3HaBaHe Ha
YYEHHIIUTE ChC CBETA HAa TPY/Ia U PA3JINYHU MPOoQecuu; Bh3IMUTAHNE B YBOKEHHE KbM TPY/Ia; MOJKperna
3a Pa3BUTHE HA JUYHOCTHU U COLIMATIHU YMEHHS, 3@ U3s51Ba HA IIbPBUTE MEUTH M NPOEKTU, HACOUECHU
KbM Opaemiata peanuzauus. Haii-epekTuBHUTE MeTOOM ca WIPH, BUKTOPUHM, ChCTE3aHUS,
KOMOMHUpaHU ¢ OeceH, AeMOHCTPALMH, TBOPUYECKH 3aHUMaHusl. MHOT0 pUBJIEKaTeIHH 3a JenaTa ca
MIOCEIICHUATA Ha pa3IMYHU pabOTHU MECTa U FTOCTYBAaHUATA HA KAPUEPHHU FOBOPUTEIH B yUWIIUIIIE.

1.1 Cnenuduynu NOTpPeGHOCTH OT KAPHEPHO OPUEHTHPAHE HA YUYEHUIIUTE B HaYalieH
eTan:

* Pa3Oupane Ha MACTOTO Ha paboTaTa B YOBEIIKHS KHBOT, HA HEOOXOIMMOCTTA OT TPyAa U Ha
1oJI3aTa OT pa3IMyHHUTE NpodecHu;

* dopMupaHe Ha yMEHHS 3a ydueHe, Ha €(EeKTHBHO B3aUMOICWCTBHE C OKOJHHTE U 3a
OpraHHU3MpaHE HAa BPEMETO.

1.2. Ile/iu Ha KAPMEPHOTO OPHEHTHPAHE B HAYAJICH eTaIl:

* 3arno3HaBaHe Ha yUYCHULIUTE C IIMPOK KPbI' Ipodecuu;

* Bp3nuranue B yBakeHHE KbM TpyJia U BCHUKH PabOTEIN X0Pa;

* [Tonkpena 3a pa3BUTHE HA JIMYHOCTHU U COLMAIHN YMEHUS, CBBP3aHU C IIbPBUTE MEUTH U
MIPOEKTH, HACOUYEHH KbM ObJIeIIaTa peaan3arysl.

1.3. 3apaun:

» Cp3/1aBaHe Ha OCHOBHU MIO3HAHUS 32 XapaKTEPUCTHKHUTE HA YECTO CPelIaHu npodecu;

* HacppuaBane Ha ecTecTBeHaTa JII0OOO3HATETHOCT B ONIO3HABAHETO HA PA3IMYHU MTpodecuu u
Ha MeuTuTe 3a ObJela peanusalms;

* Cp3/1aBaHe Ha Bb3MOXHOCTH 32 N35Ba Ha BCEKH YUCHUK B yUWIUINE; OKypaXkaBaHe Ha
yCIEXHTE U TAIAHTUTE;

* YcTaHOBsIBAaHE HAa BB3MOKHH ITPEUKH 3a YCIIEIIHATA COLMAJIHA MHTETpaLusi, BKIIOUUTEITHO
TPYAHOCTH B YYEHETO, KOUTO MOTAT J1a I0BeIaT 0 OTHa/aHe OT YUMIUIIIE.

1.4. QuakBaHu pe3yJaTaTu:

* [IpunoOutn 3HaHUS 3a pa3IM4YHUA BHJIOBE TPyAd U TNpodecuu, 3a OCHOBHUTE UM
XapaKTePUCTUKHU U OTTOBOPHOCTH, 3a 3HAHUSTA U YMEHUSATA 32 TSIXHOTO YIIPAKHSABAHE;

* Pa3z0upane Ha Bpb3KaTa yueHe - yMEHHUS - YCIIEX;

* M3sBeHu bpBH NPO(HECUOHATHI UHTEPECU U MEUTH;

* M3rpazeHo yBaxxeHle KbM TpyJia ¥ Mpoecuure.

1.5. ®opmu u cpeacTBa 32 OChIIECTBSIBAHE HA BPb3Ka € a3apa HA Tpyjaa:

* [ocTyBaHe Ha pOAWTENM W KApHUEPHH KOHCYNTAHTH B YUWIMIIE M MPEJCTaBIHE Ha
npoeCUnUTe UM Mpes yUCHULIUTE;

* [Ipodecunorpadcku eKCKyp3uu - MoceneHns Ha pabOTHU MeCTa B MECTHH (DPUPMU, OIS,
nokapHa, OMOIMOTEKH, My3€eH, KyJITypHH HHCTUTYLIUH, OOIIUHHU, MEJUU U JIp.;



http://orientirane.mon.bg/

* [IpoekTHO OaszmpaHW 3amaud ¥ KOHKYPCH: TIPOYYBAaHUS W TIOJTOTOBKAa Ha CHYMHCHUSA,
MOCTEPH, KOJIAXKH, IEKCUKOHH | JIp. POpMU Ha Tpe/IcTaBsIHE Ha MPOPECUU OT YUCHHUIIHN;

* [lonynspusupade Ha YUYCHUYECKH TPOEKTH U PE3YJITaTH OT KOHKYPCH, ChCTE3aHMSI,
BUKTOPHUHHU, TPOYUBAHUS U JP.

* Cp3/1aBaHe HA YYEHUYIECKO MTOPT(OIHO U Jp.

3aKIFOYHTETHO CHOUTHE B Kpas Ha HadajeH eTar - JIeH Ha npodecuute: [IpumepHu 1eiHHOCTH:

* N3znoxo6a ,,KakbB rickaM Aa craHa?" ¢bCc ChUMHECHHMSI, CHUMKH, PUCYHKH, KOJaXKH, MAKETH U
JIp. IPOCKTH, U3TOTBEHH OT YUCHHUIINUTE;

* Buktopuna ,,CBersT Ha mpodecuute" ¢ BBIPOCH M 3aqadd, CBBP3aHU C TPOPECUHTE,
ch00pa3eHn HO TPYAHOCT C HUBOTO Ha MO3HAHWE U Pa3BUTHE;

* ['ocTyBaHe B yUYWIHINE Ha KapUEPHH KOHCYITAHTH W POAMTENIH, KOUTO Ja pasKaxarT 3a
cBosiTa paboTa;

* [Ipodecunorpadcku eKCKyp3uH;

» ®opywm ,,I'opjes ce ¢ TpyJa Ha MOUTE POAUTENH';

» Kapnapai Ha mpoecuuTe, B KOMTO MOraT Jla B3eMaT Y4acTHE YUYSHHUIIUTE OT BCUYKHU KJIaCOBE
U Jp.

1.6. TEMH 1O KJIACOBE

Temu nmo kapuepHo opuenTupane 3a | kiaac: [llpenopbuuTesnn Temu:

* Koii mpoussexna xisi6a?

* Birakue Ha npodecunte

* llmenara Ha npodecunre

* [Ipoecunre B MOETO CEMENHCTBO

JlONbJIHMTEeTHU TeMU:

* [Ipoecunte B MOETO HACEIEHO MSCTO

* [Ipodecunre, KoNTO OOCITYKBAT XOpaTa

Temu no kapuepHo opuentupane 3a |l kiaac: IlpenopbuyuTeIHE TeMu:
* Nlmenara Ha npodecunte

* [ToznaBam npodecusirta Ha...

* [Ipoecunre, kouro HE no3naBam

* [Ipoecunre B Most pox

JIONbJIHMTETHU TeMU:

* CBeThT Ha TPy/Jla OKOJIO HAC

» KaknB 1a ctana?

Temu no kapuepHo opuentupane 3a 11 kiaac: Ilpenopsuntennu Temn:
* Ono3HaBaM npoecunTe

* [Ipodecusita, KOSATO € HAK-...

* [Ipocecun o Oyxsa.

* Koii ¢ kakBo padotu?

JlonbJIHUTEHM TEMMU:

* Moero 1r00uMO 3aHUMaHUE

* [Ipodecunte B MOs Kpait

Temu no kapuepHo opuentupane 3a |V kinac: [IpenopbunTeHE TEMHU:
* CBeThT Ha NpodecunTe

e ckam ga craHa ...

* [ToznaBam npodecusita Ha...

* NnTepBio ¢ nmpodecuoHaIncTi

JIONbJIHMTETHU TeMU:

* [Ipodecun Ha MUHATIOTO, PO ecuu Ha OBbAEHIETO
* [Ipodecun, KOUTO MPABAT XOpaTa H3BECTHU



2. IPOTUMHA3UAJIEH ETAII - 3agpn0049aBade Ha 3HAHUATA 32 Pa3IUYHU Tpodecud,
HapacTBall CTPEMEK KbM CeOEMO3HAaHHWE M THhPCEHE HA CHOTBETCTBUE MEXKAY WHIWBUIYATHH
MHTEPECH, CIIOCOOHOCTH M HAarJlaCH M XapaKTePHCTHKHUTE Ha Pa3IMYHU MpoQecuu, MOAroTOBKa Ha
CEIMOKJIAaCHHIIUTE 32 MPEXO0J KbM TMMHA3WaJICH eTanm ¥ M300p Ha oOpa3oBareiHa /mpodecroHarHa
IbTEKA.

AxneHT B paboraTa 1Mo KapuepHO OpUEHTHpaHE B NMPOTMMHA3MANEH €Tall € Ch3JaBaHe Ha
aJleKBaTHA CaMOOLICHKA, pa3IlUpsBaHEe Ha IO3HAaHUATAa 3a mnpodecunrte, HHGOPMHpaHE 32
BB3MOKHOCTHTE M TIOJANIOMaraHe Ha oOpa3oBaTeIHMs H300p 4Ype3 OOCKTHBHA CHIOCTABKA MEXKTY
KENaHus W PEeCypcH; Ch3JaBaHe HAa YMEHHs 3a €(EeKTHBHO MEXIyJMYHOCTHO B3aWMOJIEHCTBUE,
OpraHu3alys Ha BpeMeTo u Jip. M31mo3Bar ce CI0KeTHO-POJIEBU UTPH, 00CHKIaHe Ha Ka3yCcH U (GUIMHU,
TPYTIOBH 33J]au¥l 33 pa3BUTHE Ha CONMANHU yMeHus. CaMOIIO3HAHNETO C€ pa3BUBa Upe3 UHTEPAKTUBHU
yIpaXHEHHs, BRIIPOCHHIIM 32 CAaMOOLICHKA, YIPaKHEHHUS 3a caMOHa0II0/ieHne 1 oOpaTHa Bpb3ka. B
npoleca Ha MHAWBUIYaTHO KOHCYJITHPAHe ce pabOTH 32 YCTAHOBSBAHETO HA MHTEPECH, YMEHUS, 1IEIH,
BB3MOKHOCTH M DPECYpCH; Ch3/JaBaHE Ha IOJOXKHUTEIHA CAaMOOIIEHKa M BIbXBAaHE Ha YBEPEHOCT;
¢dbopMmynHupaHe Ha IeNH M W3rpaJaHe Ha JMYCH IUIaH 32 00pa3oBaTENIHO U KapHEepPHO DPa3BHTHE.
OpraHuzupar ce U3BbHKIIACHU JEHHOCTH KaTo MOCEIIEHH Ha paOOTHH MeCTa, IHU Ha OTBOPEHH BPaTH
B yumJIuIna u oopasoBaresnHu Gopymu u zip.

2.1. CneunpuuHn TOTPEOHOCTH OT KAPHEPHO OpPHEHTHpPaHe Ha Y4YeHHIIUTe B
NMPOrMMHA3HAJIEH eTaIl:

* PazOupane Ha HEOOXOAMMOCTTA OT YUYCHE 32 MOCTUTAHE Ha )KUTEHCKH YCIeX U ITbJIHOIICHHA
npodecroHaIHa pean3anus;

* Ocb3HaBaHe Ha COOCTBEHU CHITHUTE CTPAHU U 00JIaCTUTE 32 Pa3BUTHE;

* Pa3BuTHe Ha COIMATHN YMEHHUS U TIMYHOCTHH Ka4eCTBa;

* Anipobupane Ha MOZETH U CTPAaTeTUH 3a B3eMaHe Ha pelIeHHe.

2.2. llesu HAa KAPHEPHOTO OPUEHTHPAHE B MPOTUMHA3HAJIEH €TAall:

* Jla ocurypu Bb3MO>KHOCTH Ha YYSHHLIUTE 32 OMTO3HABAaHE HA MPOPECUNTE;

* Jla ynecHu nporieca Ha ceOerno3Hanue (CUIIHU CTPaHu, UHTEPECH, TOTPEOHOCTH);

* Jla mognomorHe uHGpOpPMUpPAHUS U OCh3HAT 0Opa3oBareneH n3zoop ciexn VI kiac.

2.3. 3a1ayu HA KAPHEPHOTO OPHEHTHPaHe:

» O6orarsiBaHe ¥ 331b1009aBaHe HA MIO3HAHKATA 33 PA3ITMYHH NMPOdECcHu;

* 3arno3HaBaHe ¢ BB3MOXKHOCTHUTE 32 00pa3oBaHKe U Kapuepa;

* [Tonmomarane popMupaHeTo Ha aJieKBaTHaTa CAMOOLICHKA;

» ®opmMupaHe Ha KIIOYOBH MPEHOCHMH YMEHHS: 3a Y4eHe W OpraHu3alus Ha BPEMETO,
e(eKTUBHO MEKITYJIMYHOCTHO B3aHMOJICHCTBHE, IPOYyYBaHE U OIIEHKA Ha BH3MOXKHOCTH, B3€MaHEe Ha
peleHue.

2.4. OyakBaHHU pe3yJITATH:

* Pasmpenu nmo3HaHus 3a pa3auyHu TPO(ECcHu, TEXHUTE XapaKTEPUCTUKU U W3UCKBAHUITA 32
OBJIA/ISIBAHETO;

* lnopmMupaHOCT 32 BB3MOKHOCTHUTE 32 MO-HATATHITHO 00pa30BaHuUE;

* Usrpanena npeacrasa 3a COOCTBEHUTE CHIIHU CTPAHU, HHTEPECH H IIPEATIOYNTAHHS;

* YMeHus 3a wu300p MEXAy pa3IMYHU QJITEPHATUBH, CHOOpa3eHH CbhC COOCTBEHHTE
NPEATIOYUTAHHUS.

2.5. ®opMH H cpeACcTBa 32 OCHIIECTBBAHE HA BPB3Ka ¢ Ma3apa Ha TPyAa

* [Ipodecunorpadcku eKCKyp3uH;

* ['ocTyBaHe Ha poauTeNN/KapuepHH KOHCYJITAHTH B YIUITHIIE;

* YYeHU4eCKH MPOSKTH U NPOYUYBAHMUS, CBBP3aHU C pa3InYHU MPOpech,

* JInu Ha OTBOpPEHM BpATH B MPOPUIUPAHU U TPOPECHOHATHE TUMHA3UH;

* [Tanopama Ha mpodecuuTe H yIUINIIATA;

* ®opym ,,I'opaest ce ¢ Tpyaa Ha MouTe poauTenu";

* Pernonanen npa3Huk Ha npodecuuTe ,,3HaM 1 Mora";

* Mexnyy4muiiHy cheTe3anus u popymu ,,Medras 1a crana';



* MuopmanmoHHn ceMHHAPH 332 CEIMOKIACHUIIA U TEXHUTE POIUTEIH;

* MadopmanmonHo Thpcenia cuctemMa B HanmoHamaus mopra 3a KapuepHO OPHEHTUPAHE,

* Yuenudecko nmoptdomo u ap.

3aKIIOYMTETHO CHOUTHE B Kpas Ha NporuMHasuaieH etan - Popym ,.Moeto Obaemie"”
IIpuMmepHN AEHHOCTH:

* Jlen Ha ipoecuuTe U TAJTAHTHUTE;

* JleH Ha OTBOPEHUTE BpPaTH HA YUWIIHIIETO;

* N3nox0a Ha yYeHHYECKH IPOSKTH, CBBP3aHU C pa3InIHU Mpodecuu;

* BukropuHa Ha nnpodecunte/chcTe3aHne 3a POIUTENIN U YICHUIIH,

* Pernonanen nmpa3Huk Ha nmpodecuuTte ,,3HaM 1 Mora';

* Urpa , Ilaptu";

» Uznoxenue ,,I'opaes ce ¢ TpyJa Ha MOUTE POIUTENH";

* ['ocTyBaHe Ha KapUePHU KOHCYJITAHTH;

* ['pymoBu ceMUHApH 110 OpUEHTUPAHE W B3€MaHEe Ha PEIICHUE.

2.6. TEMMH I10 KJIACOBE

Temu no kapuepHo opueHTupaHe 3a V kiaac: [IpenopbunTe T TeMuU:
* [IpremecTBamM B cBeTa Ha MpodecunTe

* CBeThT Ha npodecuure;

* Kou npogecuu ca ,,Haii-...

* [Ipodecunre umat uctopus

* [Ipodecunre okomo MeH

JlonbJIHUTETHY TEMM:

* Ono3HaBaM cebe cu

* A3 ucKaMm Ja crtaHa

Temu no kapuepHo opuentupane 3a VI knac: [IpenopbunTteHu TEMHU:
* [Ipodecusra - cimyqaiiHoCT Uiau U300p

* 1 npodecunte umar cemeiicto

* U3cnensam cBera Ha TpyJa

* lckam fia crana...

JIONbJIHMTETHU TeMU:

* lckam. Mora. TpsiOBa.

» OpranusupaH CbM U HHTEPECUTE MU M€ BOJIST

Temu nmo kapuepHo opuentupane 3a VIl knac: IlpenopbunTesnu Temu:
* YpaBHEHHUETO HA ycriexa

* 3a 1a CbM OpHUEHTHpaH, TPsIOBa 1a CbM UH(POPMHUPAH

* Mowute nnTepecu 1 CiocOOHOCTH M€ BOJAT KbM H300pa

* Bceku MMa CUIIHU CTpaHu

JlonbJIHUTEHM TEMMU:

* N3cnenBam Moute MpoeCHOHATHE HHTEPECH, CIIOCOOHOCTH U MPEATIOYHTAHUS
» Kak B3uMaM penieHus

* Ha kpbcTOnbT

* [Tocokara € sicHa

3. YHPA’KHEHU S ITIO KAPUEPHO OPUEHTUPAHE

- ANITOpUTHM 3a B3€MaHe Ha pelleHHe

- B cemelicTBOTO Ha npodecunte

- B3emam pernieHns CThIKa 1o CThITKA

- Bmakde Ha nmpodecunte

- BppocHUK 3a CTHII Ha TO3HABATENHA IEHHOCT

- Jla mocTpouM €1HO MIPUBIIEKATEIHO MSCTO 32 IIACTIIMBY YUYCHULU
- JlapOu u TananTH



- JIspBO Ha mpodecunte

- lma i BpB3Ka MeXKIy ydeOHUTE MpeIMETH, KOUTO XapecBaM U n300pa Ha mpodecust
- ma 1 necHu pemeHust

- Imenara Ha nipodecunte

- Kak na mocturna npogecronantara cu mein

- Kak j1a pasno3Hast Moute yMeHuUs

- Kak n1a ce cripaBsi ¢ KOHQJIMKT Ha paOOTHOTO MSICTO

- Kak na cnevens uaTepBIO 3a pabora

- Kak usrnesxna Mmeuranara npodecusi B peasiHust )KHUBOT -KakBU KauecTBa MpUTEKaBaM
- KakBu ca MouTte npeanoyuTanus

- KaxBo 3Has 3a oOpa3zoBarenHaTa cucremMa

- KakBo He TpsiOBa ma rpemia npu u360opa Ha nmpodecus
- Kapra 3a 6bp30 TEpcene Ha pabdota ,,[laptuTo"

- Kora, xbJie 1 ¢ KakBO HCKaM J1a ce 3aHUMaBaM

- Kou oOpa3oBaTennu anTepHaTUBY ca MOIXOASIIH 32 MEH
- Kowu ca npaBunara 3a ycreniHo Tbpcere Ha paboTa

- Kou neHHocTu ca BaXHH 3a MEH

- Koii n360p ¢ Haii-1006p

- Koii ¢bM a3 - HEHHOCTH, MUCHSI, KPEZIO

- Kokreiin ot npodecun

- JlecHo nu e n1a ycneen B cBeTa Ha Tpyza

- Jlnunu npuopuretn JINYHOCTEH EHHOCTEH MPOQUIT
- Meuranara npogecus

- MucnoBHa kapTa

- MHOrO0 ajTepHaTUBH - €JHO PELICHUE

- Moeto npodecnonanHo npu3BaHue U MUCHS

- MoeTo mbpBO HHTEPBIO 3a paboTa

- MoeTo poocioBHO IPOGECUOHATHO TbPBO

- Mourte KaKBO UCKaM - KAKBO MOr'a

- MowuTte meutu

- Mowure cuiHu 1 cniabu cTpaHu

- Mosita uneanna pabora

- Heo6xomnmu npodecrn

- OTkbAe 1a HaMeps: HeoOXoarMMaTa HHPOpMAIHs

- OrcTosiBaM NpoQeCUOHATHUTE CU MHTEPECH

- [TeT OCHOBHHM CTBHITKH 32 IPO(ECHOHAICH YCIEX U YAOBIECTBOPEHUE
- [Inanupane Ha cBOOOTHOTO Bpeme

- [To kakBO cH MpUIIMYaMe U TI0 KaKBO C€ pa3indaBame
- [To3Haii npodecusita

- [TocTrkeHuUs U MPOAYKTH

- [Ipu3Hanu 3a rpynupane Ha mpoQecunre

- [Ipohecnonaen neHHOCTEH MpoQuI

- [Ipoecnonanna nen

- [IpTaT Ha XJ1516a 10 HaMIaTa Tparesa

- PomocnoBHO 1bpBO Ha mpodecunte

- CamocrosTenHna nHGOpMaIMOHHA KapTa

- CirpHIIETO HA MOsITa MeuTaHa npodecus

- Cpenara, B KOATO KHBesl - PECYPCH M IOTPEOHOCTH

- Cp3aBaHe Ha MpaBuIIa 3a TPyIoBa padboTa

- ChblIecTBYBAT JI IOJIOBU CTEPEOTUIIH TTPU U300pa Ha ipodecun
- TunoBe MUYHOCTH U MpOodecun

- YMeHus 3a B3eMaHe Ha pelieHre



- YMeHus 3a KapHepHH IIPEXO0/IU - CMsiHA Ha rpodecus, paboTa, Kapuepa
- YMeHus 3a MOArOTOBKA Ha JJOKYMEHTH

- YMeHus 3a moemMaHe Ha pa3yMeH poeCHOHaIeH PUCK

- YMeHus 3a cb0upane Ha nHPOpMaIs

- YMeHus 3a CbTPYJHHUYECTBO U I'bBKABOCT B OpPraHU3aIMsATa

- YMeHus 3a yueHe

- YrpaxHeHue 3a MOTUBUPAHU YMEHHS U CIIOCOOHOCTH

4. UHTEPAKTUBHU YITPA)KHEHUS 11O KAPUEPHO OPUEHTUPAHE:
5 kinac

. Ocb3HaBaHe HA BE3MOKHOCTHUTE

- [Ipodecun - BuIIICOHUTTH

- Onmo3naBam npodecunre

- Umenara Ha npodecuunte

- [Ipodecusra, kosATO € HAIA ...

- [Ipodecun mo Oykea

- [Ipodecun u cpencTra Ha Tpyna
- [Ipodecun, KOUTO cu MpUITHYAT
1. Camono3nanue

- Mckam na Hayva noBeue 3a cebe cu
- KakBu xauecTBa npurexaBam?

- Mosita meura

6 Kki1ac

. Ocn3HaBaHe HA BH3MOKHOCTUTE

- CiiyyaiiHusT n30op Ha npodecust

- Henosnaru npogecun

- U npodecunre cu nomarar

- PoactBoTo Ha mpodecunrte

- [To3naii kos e mpodecusita?

- [Ipodecun u cnenuamHocT!

- OTKpHBaM CXOJICTBA B TPYITH MPOQeCUu
Il. Camono3nanue

- KakBo Tpsi6Ba na 3nas 3a cebe cu, 3a 1a n3depa npodecusi?
- KakBo MM ka3BaT MOHTE HHTEpECH

- Jlobpe nmu cbM opranuzupan?

7 xjaac

. Ocb3HaBaHe HA Bb3MOKHOCTHTE

- KakBo e xapuepa?

- ®u3nuecKo 3apaBe u 00pa30BaTEIHN Bb3MOKHOCTH

- KakBo 3Has 3a yunnuniHoTo oopazoBanue?

- KakBu yueOHM TipeIMETH 1€ H3y4aBaM B CPETHOTO YUHIIHIIE?
Il. Camono3nanue

- HTepecu 1 CKIIOHHOCTH

- Mowrte cwiiHY 1 Cl1abu CTpaHu

- KaxbB € MOAT cTvI1 Ha y4yeHe?



- [IpurerxaBam 11 yMeHUsI 32 €PEKTUBHO yUueHe?

I11. Yuene 3a B3eMaHe Ha pelieHne

- 3armo3HaBaM ce ¢ mpaBuIaTa 3a B3¢MaHe Ha pelIeHHe
V. YueHe 3a ocbliecTBsIBaHe HA NMPeXoaa

- MowuTe antepHaTuBH 3a 00pa3oBaHNe U O0YICHUE

5. JEMHOCTH B ,,YUWIMIIE 3A POJUTEJIM'" - MOTHBHpaHE HAa POJMTEIHTE U
MOJKperna B M300pa Ha Kapuepa 3a AeTeTO - Oeceu, ISKIUH, TUCKYCUH, 00yUeHNs, HOCEIEHHs Ha THU
Ha OTBOPEHHU BPATH B MPOPECHOHATTHITE TUMHA3HH.

6. KAPHUEPHO KOHCYJITUPAHE U BbHIIHA ITIOJAKPEITA

6.1. HauuoHa/eH mopTaja 3a KapuepHO OpPHMEHTHpPaHe HA YYeHHIMTe - 32 MOJKperna Ipu
B3€MaHE Ha pPeLICHMs M NpaBUWIEH U300p OTHOCHO ObJeliaTa Kapuepa ca MpeloCcTaBeH BhIPOCHUIM
Ha en1. azapec http://orientirane.mon.bg/, HeoOXoaMMO J1a ce HAMpaBU PErUCTPALUS U Ja Ce BIe3¢ B
JU4eH npo¢ui (BX0/ 3a YUYCHHIIN)

6.2.1. Undopmupane 3a:

BUJIOBETE MOATrOTOBKA B YUWIMIITHOTO 00Opa30BaHUE;

MHCTUTYLMHUTE B CUCTEMATa Ha CPEAHOTO U BUCLIETO 0Opa30BaHMUE;

pela ¥ ycIIoBHATa 33 IPHEM Ha YUYSHHUIM U CTYACHTH H JIp.

npodecunte U MpopUINTe, KOUTO CE U3yUyaBaT B yUMWINIIIHATA CUCTEMA;

- IMHAMUKaTa 1 IOTpeOHOCTUTE Ha Ia3apa Ha Tpy/a.

6.2.2. UnauBuayaJHa ¥ TPynoBa padoTa 3a:

- 1o100psiBaHe Ha MOTHBALIMATA HA YUEHHUIIUTE 32 yUeHe U IpopeCHOHATHA pealu3alls;
MIPOBEXXIaHE HA MHTEPAKTUBHU YIPAKHEHHS 110 KAPHEPHO OPUCHTHPAHE;

- IPOBEXJaHEe Ha AMCKYCHHM C YYCHUIM M POAMUTENN IO TeMH, CBBp3aHHM ¢ m300pa Ha
oOpa3zoBanue, mpodecust 1 padboTa;

- MpoBeXXJaHe Ha TpeHuHTH ¢ yuyeHuru ot V1| knac 3a popmupane Ha ymeHus 3a B3eMaHe Ha
pemeHus

6.2.3. PadoTa mo nporpamMu 3a KapuepHO OpHeHTHPAHE:

- ¢ yueHunure ot |-V knac - ch371aBaHe Ha MbPBUTE U HAl-PaHHU IIPOEKTH;

- ¢ yuennunute oT V-VII xmac - moaroroBka 3a mpexoi KbM II0-BHCOKAa CTENEH Ha
o0Opa3oBaHue;

- C YYCHHIUTE OT OTICIIHUTE IIeJIeBH TPYMH - 3aCTpalleHd OT OTHaJaHe OT YYWIHIIE,
TAJIAHTJIMBY YYEHHIIH, ChC CHIEIIMATHN 00pa30BaTeIHN TOTPEOHOCTH, C I€BUAHTHO MTOBEJCHHE U JIP.;

- pEMHTETrpHpaHe Ha OTMAJHAINTE OT YUMIHUILIE;

- (popMupaHe Ha HOBY YMEHHMS 32 COLIMATHO BKJIIOYBAHE M MOOMIIHOCT.

6.2.4. KoHcy1THPaHE OTHOCHO:

- pa3KpHBaHEe Ha MHTEPECH, HarJlaC ¥ MOTHBAIMA 3a U300pa Ha 0Opa3zoBaHue U npodecus;

- IPEOIOJIIBAaHE HAa TUIUYHHU TPEIIKH, CBbp3aHH ¢ M30opa Ha oOpa3oBaHue U mpodecus ot
YUCHUIIHTE;

- YMEHHS 3a IJIAaHUPaHe Ha y4eOHOTO U JINYHOTO BPEME;

- CBbP3BaHE Ha MHAMBUYAITHUTE 0COOCHOCTH C M3UCKBAHUITA HA JKEIaHOTO 00pa30BaHHeE;

- IOJKpeIa 3a B3eMaHe Ha PELIeHNs], CBbP3aHH C MPOIbKaBaHe Ha 00pa30BaHUETO;

- (hopmupaHe Ha yMEHHS 3a [UIAHUPAaHE Ha KApUEPHOTO Pa3BUTHE;

- pelraBaHe Ha BBTPEIIHM ¥ BHHIIHU KOH(DJIMKTH, CBBP3aHM C BB3MOXXKHOCTHTE 34
oOpa3oBaTenHa, NpodecuoHaTHa U TMYHOCTHA peann3arys.

6.2.5. IlocpeiHNYeCTBO MeXKAY Y4YeHUIM, YYW/IHIle M Ou3Hec Mo mNpod/jeMHTe HA
KapHepHOTO OPHEHTHPaHe

* OpraHu3upaHe U pa3padoTBaHE HAa YUWINIIHU NIPAKTUKY 32 KAPUEPHO OPUECHTHPAHE;

* MHIUBHIYaTHO HHPOPMHUpPAHE U KOHCYITHPAHE;

* rpynoBo MH(OOPMHpPAHE U KOHCYJITHPAHE
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